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MÉDECIN GÉNÉRALISTE

MISSIONS PRINCIPALES

• S’entretenir avec le patient  
sur ses troubles et ses motifs de consultation,  
afin d’élaborer des hypothèses diagnostiques

• Examiner le patient (auscultation, palpation, prise 
de tension… ) afin de confirmer ou d’infirmer ces 
hypothèses

• Poser un diagnostic et prescrire un traitement 
(en expliquant les résultats attendus, les dosages, 
la durée) et/ou des examens complémentaires si 
nécessaire à la prise en soin du patient (analyse de 
sang, radiographie, échographie, IRM...)

• Effectuer certains soins (injections, infiltrations), 
pratiquer des actes de gynécologie (examen, suivi 
de grossesse, implants, stérilets), de pédiatrie ou 
de petite chirurgie (sutures)

• Orienter vers d’autres professionnels de santé 
(autres spécialités, orthophonistes, infirmiers, 
kinésithérapeutes…) et coordonner le suivi 
médical du patient

SECTEURS D’ACTIVITÉ

• Cabinets médicaux libéraux  
(cabinet individuel, cabinet de groupe ou maison 
de santé pluriprofessionnelle)

• Centres de santé

• Hôpitaux et cliniques

• Médecine scolaire ou universitaire

• Médecine du sport (clubs, fédérations sportives)

• Missions humanitaires ou santé publique

Le médecin généraliste prend en charge ses patients dans leur globalité (habitudes, 
hygiène de vie, antécédents, pathologies multiples concomitantes) et les suit le plus 
souvent sur une longue période. Le plus souvent désigné médecin traitant, il assure la 
coordination et le suivi avec ses confrères des autres spécialités.



MÉDECIN GÉNÉRALISTE

Devenir

PERSPECTIVES

Un médecin généraliste peut s’orienter 
vers différents secteurs de la santé :

• Sur-spécialisation: Cardiologie, médecine du sport, 
pédiatrie, gériatrie...

• Humanitaire

• Recherche en soins premiers

• Direction médicale : responsable d’un centre de 
santé ou chef de service

• Enseignement et recherche : professeur dans une 
faculté de médecine ou chercheur en soin premier

• Médecine de contrôle et de santé publique 
(Sécurité sociale)

• Médecine de la prévention (santé scolaire, PMI, 
médecine du travail...) 

FORMATIONS

Après la 3e

S’orienter vers un bac général avec des spécialités 
en sciences (mathématiques, physique/chimie, SVT)

Après le Bac

• Université de Lille : l’accès aux études de Médecine 
se fait via le PASS (Parcours Accès Spécifique 
Santé) ou une LAS (Licence avec Accès Santé)

• Pour devenir médecin, il faut compter 10 ans 
d’études après le bac à l’université pour les 
généralistes et entre 10 et 12 ans pour les 
spécialistes, comme les chirurgiens ou les 
pédiatres.  
La formation débouche sur le DE (diplôme d’État) 
de docteur en médecine, obligatoire pour exercer

• Stages pratiques en milieu hospitalier et cabinets 
médicaux dès la 3e année

• Formation complémentaires : DU (diplômes 
d’université), DIU (diplôme inter-universitaire), CU 
(certificat universitaire) 

COMPÉTENCES

Compétences métier

• Connaissances scientifiques, signes cliniques 
des maladies (sémiologie), formation continue 
(évolutions de la médecine)

• Capacités d’analyse, de rigueur, d’observation, 
endurance physique et psychique ( journées 
longues, public fragilisé)

Compétences humaines et relationnelles

• Sens de l’écoute, bienveillance, empathie

• Vulgarisation des connaissances pour s’adapter à 
chaque patient

• Respect du code de déontologie et du secret 
médical
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Plus d’informations ici


